
Eläkeliitto ry 
Yhdistys  kuuluu   jäsenenä   Suomen ​
suurimpaan      eläkeläisjärjestöön  ja 
Etelä-Pohjanmaan piiriin. Eläkeliitto on   
sitoutumaton ikäihmisten yhdessäolo-, 
palvelu- ja edunvalvontajärjestö. ​
Eläkeliitossa on  n. 116 000   jäsentä,  ​
20  piiriä  ja  384   paikallisyhdistystä.  

Etelä-Pohjanmaan piirin yhteystiedot: ​
s-posti: etela-pohjanmaa@elakeliitto.fi​
p. 050 414 66 99 

Liiton keskustoimiston yhteystiedot:​
Kalevankatu 6, 00180 Helsinki, puh. ​
(09)7257 1100, kotisivu: www.elakeliitto.fi  

Yhdistyksemme arvot 

Toimintaamme ohjaavat arvot ovat: 
inhimillisyys, ikäystävällisyys, tasa-arvo, 
yhteisvastuu ja osallisuus. 

Yhdistyksen tarkoitus 

Eläkeliiton  tarkoitus on  kaikkien  eläketurvaa 
tarvitsevien  henkisten  ja  aineellisten  etujen 
valvominen  sekä  heidän  asemassaan  esille​
nousevien epäkohtien korjaaminen. ​
​

​ 

      Hallituksen 2026 yhteystiedot:​
​

Manu Latva-Pukkila , puheenjohtaja​
 045 181 3598, manu.latvapukkila@gmail.com 

Eija Itävaara, sihteeri,verkkosivujen ylläpito​
eija.itavaara@gmail.com​

​
Pentti Hauta, varapuh.joht., ulkoliikunta​
0400 918 720, pentti.hauta@gmail.com 

Hilkka Puisto, jäsensihteeri, vanhusneuvosto​
0400 293 667, puistohilkka@gmail.com​

​
Tapani Kohtanen, keilailu, golf​

0400 662 306, tapsak21@gmail.com 

Seija Mantila, emäntä​
050 343 5422, seija.mantila@gmail.com 

Vesala Arja, FB, arpajaiset, puutarharetket    ​
040 551 4860, arjahvesala@gmail.com​

  ​
Kerttu Yli-Juoni, rahastonhoitaja, matkat​

050 535 3550, kerttuy@gmail.com 

Erkki Hautaviita, karaoke​
0400 902 013, erkki.hautaviita@gmail.com 

Leena Kalliomäki, matkat​
040 869 7644, leenaka@luukku.com 

Birgitta Lehtinen,emäntä, puutarharetket​
0400 264 256, lehtinenbirgitta@gmail.com 

Terho Niemelä, ampumakerho​
0400 369 820, niemte68@gmail.com 

Unto Järvilehto, äijäkerho​
0400 174 914​

untojarvilehto@gmail.com 

 

     ​

          

         Tarjoamme jäsenillemme​
 

                Turvallista yhdessäoloa ja  ​
                          toiminnan iloa. 

                Monipuolista toimintaa ja​
                 elämyksiä mm. matkoja.​
                ​
                Osallisuutta ja mahdollisuutta ​
                 paikalliseen vaikuttamiseen. 

       Henkistä ja liikunnallista​
                   vireyttä. 

       Mahdollisuuden itsensä ​
       kehittämiseen ja järjestötyön ​
                 oppimiseen.​
 

   Tervetuloa ​
      mukavaan joukkoon, ​

         mukavan toiminnan pariin! 

 

​
              Tilinro:  FI31 4730 4020 0181 40​
     Jäsenmaksut: FI57 4730 0010 5923 18​
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 Jäsenenä saat:​
- yhdistyksemme monipuolisen toiminnan ​
  mm. kerhot, matkat, luennot ja retket​
- EL -Sanomat kotiisi viisi kertaa vuodessa​
-opastusta eläke- ja sosiaaliturvaan liittyvissä​
  asioissa, mm. erilaisten luentojen muodossa  ​
- alennusta lomakeskuksen palveluista​
- mahdollisuus tuettuihin lomiin​
- mahdollisuuden osallistua palvelevaan  ​
  vapaaehtoistoimintaan​
- mahdollisuuksia itsensä kehittämiseen ja ​
  koulutukseen monipuolisilla kursseilla 

Jäsenmaksuun 20 €/v sisältyy mm:​
- Eepeen ABC -yksiköissä -10% ruokaillessa+​
 leima ateriaetukorttiin (yhteisetu -20 %), ​
 edun saa  jäsenkortin esittämällä ​
(vaikka et olisi vielä eläkkeellä)​
- Synsam tarjouksia silmälasit,  jopa -30%​
- Kesport Kauhajoki -20% (rajatut tuotteet)​
- Sokos-Cumulus-ja Holiday Club majoituksiin ​
  alennuksia​
- Hapellan WellO2-laitteet -15%​
Monista muista eduista löytyy tietoa Eläkeliiton 
verkkosivuilta:​
https://elakeliitto.fi/tule-mukaan/jasenedut​
​
Näin pääset jäseneksi:​
- ota yhteyttä hallituksen jäseniin ​
- osallistu tai  harrastusryhmiin tai tapahtumiin​
- liittyä   voit   myös   EL-Sanomissa olevan 
liittymislomakkeen ja  kotisivujen kautta.​
https://kauhajoki.elakeliitto.fi 

Ilmoita e-mail osoitteesi jäsensihteerille niin ​
voit   liittyä    sähköpostilistalle   ja    saada   
tiedotteita ajankohtaisista asioista  nopeasti.  

 

TAPAHTUMAKALENTERI 2026 

Toivomme tästä vuodesta tulevan jälleen 
toiminnallisen ja aktiivisen Eläkeliiton 
tapahtumien parissa. 

Tulemme ilmoittamaan tapahtumista 
Kauhajoki-lehdessä, kotisivuilla, Facebookissa 
ja myös sähköpostilla kaikille, joilla on 
jäsenrekisteriin ilmoitettu sähköpostiosoite. 
Nyt olisikin hyvä tarkistaa tiedot ja ilmoittaa 
puuttuva osoite jäsensihteerille. 

Hallituksen jäseniltä voi aina tiedustella asioita 
ja esittää toiveitaan toiminnan suhteen. Koko 
hallituksen yhteystiedot löytyvät tämän 
esitteen sivuilta. 

   Muutama poiminta toiminnastamme 

●​ Elokuvaesityksiä Bio Marlonissa  
●​ Luontoretkiä laavuille 
●​ Teatterimatkoja, sokkomatka 
●​ Bingoa pelataan ke ABC:llä,kevät/syys 
●​ Karaokea lauletaan torstaisin 
●​ Marraskuussa puurojuhla  
●​ Muistojuhla vuoden alussa 

      Kotisivut:​
      https://kauhajoki.elakeliitto.fi 

      Yhdistyksen Facebook-osoite:​
       https://www.facebook.com/EL.Kauhajoki/ 

 

      Tule mukaan toimintaan! 

 

 

          HARRASTUSRYHMÄT  

         Ampumakerho - ke klo 15​
​
          Elokuvat​
           -elokuvia Bio Marlonissa, seuraa ilmoittelua​
​
             Golf - seuraa ilmoittelua​
​
         Keilailu - ti klo 13-15 

          Liikunta​
          -Virkun liikuntaryhmissä ​
           vertaisohjaajina Simo Korpi ja​
           Helena Hietarinta​
          -kulttuuritalolla ma 10-11.30 ​
           bocciaa, TonkKumin heittoa ym.​
                     ​
          Laavuretket​
           -luontoretkiä lähialueen laavuille 

           Karaoke​
          -kokoontuu viikottain 

          Kerhojen  toiminnasta  saat  tietoa​
          kotisivuilta  ja   facebookista  sekä​
          Kauhajoki-lehden toimintapalstalta. 
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